
                  
Club Alpino Italiano           Sezione di Moncalieri 

 
 

SCHEDA GITA del: 10 Novembre 2024 

Escursionismo: Roc du Jermu (1497 m)  
Valle Sangone (TO) 

 

 

Partenza da Forno di Coazze (chiesa di Ferria) 

Quota di partenza 940 m 

Dislivello  salita/ discesa 560 m 

Cartografia Fraternali Editore 1:25000 n° 6 – Pinerolese - Val Sangone 

Tempo di percorso   5 ore 

Livello di difficoltà E  

Equipaggiamento Scarponi, giacca a vento, pile, zaino, pranzo al sacco, acqua  

Mezzo Mezzi  propri 

Ora ritrovo/partenza Ritrovo h 7.45 - Partenza  h 8.00 

Luogo di ritrovo Sede - Piazza Marconi 1 – Moncalieri (Testona) – capolinea Bus 67 

Direttore di gita Luciano Balestreri  (328-2117787) 

Iscrizioni entro il Mercoledì  06 novembre  2024 

Note Il Roc è un contrafforte che divide la Val Sangone da quella del Sangonetto ed è 
conosciuto anche come la Bella Addormentata in quanto vista dal vallone 
dell’Indiritto ricorda il profilo di una donna dormiente. Bel panorama, tempo 
permettendo, sui monti delle valli Sangone e Sangonetto, piana di Giaveno e di 
Torino 

Descrizione

Parcheggiare l’auto sul piazzale della chiesa di Ferria oppure proseguire a sinistra e parcheggiare dopo circa 100 m 
su comodo spiazzo. Dal parcheggio proseguire su asfalto fino ad un bivio e procedere diritto lungo un bello 
sterrato, con pendenza costante, fino al suo termine. Da qui proseguire su sentiero piuttosto ripido fino ad un 
colletto, raggiuntolo girare a sinistra e raggiungere il Giargiur di Mezzo (1340 m) con il rifugio Bergeretti del Cai di 
Coazze. 
Proseguire sul sentiero per i Picchi del Pagliaio, superare Giargiur d’Amunt con graziosa chiesetta e fontana 
dedicata al beato P.G. Frassati. A quota 1450 m proseguire diritto (a sinistra si va ai Picchi) e ad un ulteriore bivio, 
non segnalato, procedere a destra lungo una traccia, quasi pianeggiante, che in breve porta alla nostra meta. 
Per la discesa ritornare al bivio a quota 1450 e proseguire per il Ciargiur del Forno (1394 m), continuare diritto 
fino al colletto Ruata con pilone votivo. A questo punto ci sono due possibilità: 

a) Continuare fino a Ruata e poi su asfalto fino al parcheggio 
b) Andare a destra per la miniera di talco di Garida dove si trovano interessanti reperti e pannelli esplicativi e 

poi per Priali e Ferria su asfalto   
 

BUONA GITA A TUTTI 
 
 

 
CAI Moncalieri :  Piazza Marconi 1  -   Moncalieri  tel. 331-3492048 

e-mail :  cai.sez.moncalieri@gmail.com sito internet : www.caimoncalieri.it 
Orario apertura mercoledì 21:00 – 22:30 
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